Horaires du Judo Club Municipal de Saint Denis

Saison 2022- 2023

LA BRETAGNE

A La Maison des Arts Martiaux - Route Gabriel Macé —

David S.

2 cours par semaine :

Pré poussins Année 2015/2016 Lundi 16h30 a 17h30)

et

Poussins Année 2013 /2014 et } cours communs
et

Benjamins Année 2011/2012 Jeudi 16h30 a 17h30,

Pour toutes les autres catégories, les entrainements se font au Dojo Régional de
Champ Fleuri.




